
EMENTA DO CURSO DE FORMAÇÃO EPDECH (ON-LINE)

Curso de Formação em Teoria Psicanalítica e Formação em Psicanálise

Fundamentos epistemológicos e históricos da psicanálise. Apresentação do
movimento psicanalítico a partir do trabalho teórico/clínico concebido por Freud e
seus principais colaboradores. A Psicanálise em quatro das áreas principais de
aplicação:

1) Uma teoria sobre a funcionalidade da mente;

2) Un método de tratamento para problemas psíquicos;

3) Como um método de pesquisa e formulação de novos conceitos;

4) Como uma forma de observar os fenômenos culturais e sociais, como a
literatura, arte, cinema, performances, política e grupos.

Os principais conceitos desenvolvidos por Freud, suas práticas
contemporâneas e as principais escolas pós-freudianas, seus fundamentos e
contraposições. Principais autores e publicações atuais. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

VIDEO AULA INAUGURAL

A Psicanálise hoje. Informações imprescindíveis para aqueles que irão
ingressar no curso de Psicanálise: Condições de formação; Credenciamento para
atendimento nas diversas áreas sociais; O mercado e suas nuances; O Plano para o
desenvolvimento de carreira, após a formação, oferecida pela EPDECH.

MÓDULO 1 – AS ORIGENS E DESCOBERTAS, PRIMEIRA TÓPICA FREUDIANA

O homem Sigmund Schlomo Freud, sua biografia; Evoluções históricas da
Psicanálise: O movimento psicanalítico e os pilares teóricos; teorias do trauma;
Histeria; Modelo Topográfico: Primeira tópica do aparelho psíquico; A Psicanálise:
História Clínica , os casos (Anna O.; o Caso Dora; Elizabeth Von R); teoria e
metapsicologia, Introdução as Pulsões.



MÓDULO 2 – A TEORIA ESTRUTURAL DA MENTE – SEGUNDA TÓPICA

Segunda Tópica, Super-Eu, ID – Isso - sede das pulsões, energia livre e princípio
do prazer; princípio da realidade; Segunda Tópica, EGO – Eu / SUPEREGO -
Super-Eu - Ego (Eu), gênese, funções e representações, sentimento de identidade;
Superego: gênese, representante da moral e valores éticos, legislador e proibidor, a
conflitiva edípica; diferenciação entre pulsão e instinto; O mal estar da civilização,
correlacionados as teorias e conceitos da primeira e segunda tópica, casos clínicos
e exemplos práticos do cotidiano.

MÓDULO 3 - ANTROPOLOGIA E PSICANÁLISE

Antropologia - As origens do humano e sua capacidade simbólica; As
representações do conhecimento humano. As articulações da Antropologia e a
psicanálise.

MÓDULO 4 - TEORIA PULSIONAL

Pulsão: conceito, energia psíquica, catexias; representantes psíquicos;
deslocamentos, compulsão à repetição. Dualidade pulsional: pulsão de vida e pulsão
de morte. Vida mental e polaridades: atividade- passividade;
deslocamentos-condensações; princípio prazer-desprazer; processo
primário-secundário; determinismo psíquico; questão da instintualidade.

MÓDULO 5 – MECANISMOS DE DEFESA

Introdução aos Mecanismos de Defesa. O recalque e seu retorno, a culpa e as
angústias. Recalque e suas implicações. A categorização dos Mecanismos de
Defesa. A negação e a regressão. As defesas de atuação, idealização e
somatização: suas implicações e exemplos. As defesas mais elaboradas, os
detalhes e suas aplicabilidades na análise.

MÓDULO 6 - DESENVOLVIMENTO PSICOSSEXUAL
Introdução à Teoria do Desenvolvimento das Fases Psicossexuais. Fase Oral.

Fase Anal com considerações sobre a Fase Oral. Fase Fálica, início da construção
do superego, resumo das três fases: Oral, Anal e Fálica. Casos clínicos e exemplos
práticos.

MÓDULO 7 - DESENVOLVIMENTO PSICOSSEXUAL (CONTINUAÇÃO)
Desenvolvimento Psicossexual: Latência e suas implicações; casos clínicos e

destaque para os olhares dos Pais e Professores. Latência e a pré-adolescência;



suas implicações. A adolescência e a entrada para a vida adulta. Casos clínicos e
implicações no manejo clínico.

MÓDULO 8 – NARCISISMO

O Narcisismo na Psicanálise, introdução e constituição do conceito.
Narcisismo no Desenvolvimento Psicossexual, TPN (Transtorno de Personalidade
Narcisista), exemplos e características. TPN (Transtorno de Personalidade
Narcisista), diagnóstico e casos clínicos.

MÓDULO 9 – SEXUALIDADE, PSICANÁLISE E O SEXUAL

Sexualidade e a Psicanálise: os princípios e conceitos iniciais. O
desenvolvimento, os tabus e as consequências das repressões. As funções
orgânicas sexuais, sexualidade e o sexual e alguns transtornos nomeados.

MÓDULO 10 – PSICOSSOMÁTICA E PSICANÁLISE

A Psicanálise e a Psicossomática: Introdução histórica e a construção dos
conceitos iniciais. Os principais autores e suas teorias sobre o tema Psicossomática.
A origem do termo e descrição de casos. A Psicanálise e a Psicossomática:
Estresse, os conceitos e sua influência, transtornos alimentares e suas variâncias.

MÓDULO 11 – O FENÔMENO DA TRANSFERÊNCIA E DA
CONTRATRANSFERÊNCIA

A Transferência e a Contratransferência: Sua trajetória conceitual, a resistência
e suas implicações. Os conceitos, o manejo e casos clínicos. A Resistência: O
manejo e a técnica na clínica.

MÓDULO 12 – COMPLEXO DE ÉDIPO

Édipo Rei - A tragédia Grega escolhida por Freud para fundamentar a
subjetivação humana. Complexo de Édipo: a influência das fantasias, o conceito de
imago e exemplos clínicos. Os tipos de ciúmes para Freud em 1922, a resolução
edípica e o superego como herdeiro do Complexo de Édipo.

MÓDULO 13 – PSICOPATOLOGIA PSICANALÍTICA



Psicopatologia: Introdução e conceitos. A estrutura da Neurose. As funções dos
Mecanismos de Defesa nas Psicopatologias e a estrutura das fobias. A Neurose
obsessiva e a Psicose na Psicopatologia.

MÓDULO 14 – INTERPRETAÇÃO DE SONHOS

Interpretação dos Sonhos: Introdução aos conceitos. A interpretação dos sonhos
e suas simbologias. Deslocamentos, condensação e outros fenômenos dos sonhos.
Exemplos clínicos e suas sinalizações.

MÓDULO 15 - LUTO, MELANCOLIA E ROMPIMENTO DE VÍNCULOS

Luto, Melancolia e Rompimento de Vínculos: Introdução e Considerações sobre os
conceitos. Luto, Simbiose, Pulsão de Morte e mais exemplos clínicos. Os Lutos no
raciocínio clínico, Melancolia, a elaboração e os transtornos.

MÓDULO 16 – PSIQUIATRIA E PSICANÁLISE

Psiquiatria e Psicanálise: Introdução Histórica e Conceitos Primários.
Transtornos: Estresse Pós Traumático (TEPT); Obsessivo Compulsivo (TOC);
Depressivo. Abordagem prática do manejo do paciente suicida. Transtorno Bipolar;
Transtornos de Personalidade e indicações de abordagens. Estigma sobre os
Transtornos; Transtornos de Personalidade Antissocial, Borderline e indicações de
abordagens; Somatizações e Dependência Química; Psiquiatria da Infância e
Adolescência.

MÓDULO 17– PSICOFARMACOLOGIA E OS TRANSTORNOS MENTAIS

Fármacos (Antipsicóticos, Psicolépticos, Psicodislépticos e Psicoanalépticos).
Drogas Psicoativas (Depressivos, Estimulantes e Alucinógenos) Reações
Autossômicas e Hematológicas Adicção -Dependência e Vício – Efeitos Adversos
Tratamento medicamentoso e controle. Interação medicamentosa Mitos em relação
a medicamentos, medicamentos como objetos transicionais.



MÓDULO 18 – FILOSOFIA, ARTE E PSICANÁLISE

Filosofia: história, mitos e psicanálise. A razão e os princípios racionais; A verdade
como um valor; A dificuldade para a busca da verdade; A dialética; A mitologia e a
psicanálise; Religião e Psicanálise. Psicanálise e filosofia: o ser humano e o mundo
contemporâneo- melhor visão de mundo; dimensão da cidadania e o sujeito. As
artes em geral aos olhos da psicanálise: análise das principais obras literárias;
grandes movimentos da pintura, a visão moderna de mundo: cinema e psicanálise; o
teatro: as grandes peças teatrais e a visão psicanalítica das personagens; A
psicanálise dos contos de fadas; dança e a linguagem sinestésica; a escultura e a
visão do ideal; a arte como manifesto do inconsciente.

MÓDULO 19 – PÓS FREUD - MELANIE KLEIN

Introdução, história e os principais conceitos. Alguns dados históricos que
fundaram seus conceitos. Transferência negativa e a infância Kleiniana. A técnica do
brincar, Ego e suas vinculações; Seio bom e seio mau; Posição Esquizoparanóide e
Posição Depressiva; As ansiedades depressivas, introjecão, defesas, inveja e
gratidão.

MÓDULO 20 – PÓS FREUD - DONALD WINNICOTT

Donald Woods Winnicott. Seu percurso e primeiras teorias. Conceitos da teoria
de Winnicott, suas aplicações e exemplos clínicos. O manejo do setting;
Experiências em Winnicott e o entendimento da suficiência materna.

MÓDULO 21 – PÓS FREUD - WILFRED BION

Vida e obra. Teoria do Pensamento: gênese evolutiva dos pensamentos;
utilização dos pensamentos; transformações e evolução; funções do pensamento e
capacidade de pensar os pensamentos. Teoria do Conhecimento: função e relação
continente e conteúdo; elementos de psicanálise; Vínculos: amor, ódio e
conhecimento; ataque ao vínculo; superego e supra-ego; a função alfa da mãe.
Teoria das transformações: alucinose; a parte psicótica e não psicótica da
personalidade; linguagem e comunicação. Trabalho com grupos. Trabalho com
psicóticos. Problemas: gênese e utilização dos pensamentos; relativo ao uso da
verdade; a angústia “terror sem nome”. O psiquismo fetal. Condições do psicanalista:



capacidade negativa, intuição, continência, paciência e empatia; visão binocular; a
dor psíquica, o crescimento mental. Prática Psicanalítica: concepção inovadora;
analise do consciente; função continente do analista; resistência e transferência;
Interpretação e vínculos.

MÓDULO 22 – PÓS FREUD - JACQUES LACAN

Biografia de Lacan; Desenvolvimento da teoria lacaniana: primeira e segunda
clínica; Áreas do psiquismo – estádio do espelho; complexos familiares; édipo para
Lacan, Estruturas clínicas e a ética da psicanálise; A constituição do sujeito:
alienação e separação; Sexuação; Os quatro discursos e o fenômeno psicótico;
Funcionamento do psiquismo – o real, o imaginário e o simbólico, Interpretações
versus interrupções; Manejo Clínico.

MÓDULO 23 – FUNDAMENTOS DA TÉCNICA PSICANALÍTICA

Revisão dos principais conceitos com enfoque na prática clínica; As resistências
e exemplos de sua atuação. Abstinência, Associação Livre, Atenção Flutuante,
Elaboração, Interpretação e o Par Analítico. As diversas abordagens da
Psicoterapia, o Setting e uma introdução à ética na Psicanálise.

MÓDULO 24 – ÉTICA E PSICANÁLISE

Psicanálise e compreensão Ética princípios, emoções e desejos; compreensão e
perspectivas no pensar ético e ética relativa no discurso psicanalítico. Psicanálise:
valores morais (inconsciente e sexualidade); superego e a moral rígida, valores e
fins éticos; violência e lugar da ética; neurose e moralidade. Psicanálise e ilusões da
consciência; a sociedade de valores; sujeito contemporâneo e psicanálise. O
“estatuto” da Psicanálise proposto por Freud; O desafio da Psicanálise. A imagem
psicanalítica do homem; As perspectivas futuras da Psicanálise. Código de Ética
Profissional na Psicanálise.

MÓDULO 25 – PSICOTERAPIA BREVE DE ORIENTAÇÃO PSICANALÍTICA

Autores conceituados e os desdobramentos da técnica, classificação das
psicoterapias breves; conceito de foco; gerações de psicoterapia breve. Indicações,
contraindicações e tolerância à angústia. Compreensão psicodramática da crise:
diversificação; classificação de sintomas; terapias sintomáticas e terapias causais.
Tratamento: entrevista; relação paciente-terapeuta; contrato e metas terapêuticas;
duração do tratamento, avaliação de resultados. Técnicas de psicoterapia breve;



resistência; definição do foco; vínculo paciente terapeuta; postura do psicoterapeuta,
Indicações e contraindicações.

MÓDULO 26– DA INTERPRETAÇÃO AO MANEJO NA CLÍNICA

Discursos verbais e não verbais, sonhos, parapraxias; chistes, gestos;
transferências; resistências; silêncio; somatização; fantasias inconscientes; angústia;
raiva; inibição.

O significado do acolhimento, empatia (técnicas de Rapport), atuações
interpretativas com a linguagem subjetiva, a voz e suas inflexões como instrumento
primário, resistências manifestas na contemporaneidade.

MÓDULO 27 –ESTUDO DE CASOS CLÍNICOS E ORGANIZAÇÃO DAS
SUPERVISÕES

Técnica e organização da apresentação de casos clínicos para fins de estudo e
supervisão. Construção detalhada do processo de raciocínio psicanalítico,
Estruturação das diretrizes de condução dos casos. Prognóstico e interfaces com
profissionais de saúde.
Organização de grupos e logística dos casos a serem supervisionados. Aspectos
práticos e administrativos da gestão clínica psicanalítica.

MÓDULO 28 – PSICANÁLISE INFANTIL

Psicanálise Infantil: história; evolução e desenvolvimento; conceitos iniciais.
Principais teóricos: Hermine H. V. Hugenstein; Anna Freud; Melanie Klein; Arminda
Aberastury; Donald W. Winnicott, Dolto. Freud e a clínica infantil. A técnica e os
elementos lúdicos: o brincar na clínica infantil. A clínica infantil contemporânea.
Aspectos da clínica infantil: desenvolvimento da criança; processo de maturação
física, psíquica e neurobiológica; capacidade para realização de tarefas e atividades;
ansiedades intensas; fantasias e sentimentos subjacentes. Profusão de material
pré-verbal, para verbal e verbal; jogos, desenhos, narrativas, personificações,
imitações. Vínculo transferencial; o analista é testado pela criança; manifestações de
actings; dependência dos pais. Técnicas e práticas atuais na clínica infantil.



MÓDULO 29 – PSICANÁLISE NA ADOLESCÊNCIA

Adolescência e sua construção: Édipo, latência e puberdade. As identificações;
registros e endereços: angústias, inibições, limites e referência sexuada. A mãe e a
função transitiva de sua fala; saída da infância = exclusão. Tabu da virgindade:
figuras do corpo materno, interdição, separação/diferenciação. Identificações: traços
e processos identificatórios; instauração de elo social imaginário e simbólico;
estranhamentos: novo corpo; instabilidade; traço do olhar e da voz; o si mesmo.
Momentos psicóticos na adolescência: desdobramentos entre o imaginário do corpo
e o imaginário que subtrai o corpo aos afetos. Psicoterapia com adolescentes: o
lugar do psicanalista; princípios gerais; transcurso das entrevistas; uso da
interpretação; transferência e contratransferência. Os pais do adolescente:
entrevista; transferência; aliança terapêutica.

MÓDULO 30 – A REPRESENTAÇÃO PÚBLICA DO PSICANALISTA

A imagem do profissional que atua como Psicanalista nas redes sociais,
programas, palestras e outros eventos onde a prática ética se faz presente. O cuidar
da imagem do sujeito Psicanalista e o não a psicanálise selvagem.

MÓDULO 31 – ENCERRAMENTO OFICIAL E CERTIFICAÇÕES


